Lenovo.

Opaska Fitness - SMART BAND
LENOVO HX11

Zestaw sklada sie z:

e Opaski Smartband
e Pudetka ochronnego
e Instrukcji obstugi

Dzialanie urzadzenia:

Opaska Smart Band zostata zaprojektowana z myslg o osobach aktywnie uprawiajgcych sport i fitness
oraz osobach skoncentrowanych na zdrowym stylu Zycia. Jest osobistym asystentem, ktéry pomaga
osiggna¢ zalozone cele sportowe.

Opaska posiada wiele praktycznych funkcji wykorzystywanych podczas uprawiania sportow, ale rowniez
podczas codziennego zZycia.

Dzi¢ki niej uzytkownik sprawuje petng kontrolg swoich sportowych osiggnieé¢, widzi wizualizacje
postepdw poprzez aplikacje Lenovo Life, sprawuje kontrole nad jako$cia snu, ma staty dostep do
powiadomien ze swojego smartfona.

Uruchomienie urzadzenia:

Aby uruchomi¢ opaske nalezy duzej (ok 3 sekundy) wcisna¢ przycisk dotykowy umieszczony na spodzie
ekranu LCD. Po uruchomieniu opaska jest gotowa do pracy.

NA ekranie startowym widzimy godzine, stan natadowania baterii oraz date, a takze ilo§¢ wykonanych
krokow po zalozZeniu opaski.

Aby przejs$¢ do kolejnych pozycji menu nalezy krotko przyciskac przycisk dotykowy.

Aby wejs¢ do danej kategorii menu nalezy dtuzej przytrzymac przycisk dotykowy az zielony pasek
przejdzie catg szeroko$¢ wyswietlacza.

W menu mamy nastepujace kategorie:

1. SPORT - pozwala na wybor optymalnego trybu czynnosci jaka wykonujemy. Do wyboru
bieganie, spacer, jazda na rowerze oraz inne czynnosci fizyczne. Bo wybraniu optymalnego
programu wciskamy przycisk dotykowy na okoto 3 sekundy uruchamiajac dany tryb pracy. Po
uruchomieniu widzimy nasz aktualny puls mierzony co minut¢ oraz czas jaki wykonujemy dang
czynnos¢. Po krétkim kliknigciu przycisku dotykowego widzimy ilos¢ wykonanych krokow oraz
ilo$¢ spalonych kalorii. Aby wytaczy¢ dany tryb nalezy wcisnaé dtuzej przycisk dotykowy na
okoto 3 sekundy. Program pracy zostanie zakonczony 1 wyswietli si¢ podsumowanie



N

Krokomierz — pokazuje ilo$¢ wykonanych krokow od momentu zatozenia opaski na dton

3. Wskaznik pulsu — dokonuje pomiaru pulsu w czasie rzeczywistym. Warto$¢ liczbowa pojawia si¢
po okoto 15 sekundach od przejscia do tego trybu, gdy tylko zakonczony zostanie pomiar.

4. Prognoze pogody — pozwala na wyswietlenie prognozy pogody (funkcja dostepna jedynie po
polaczeniu opaski z telefonem / smartfonem i zsynchronizowaniu danych

5. Alarm — pozwala na ustawienie czasu budzenia. Mozna ustawi¢ kilka roznych godzin alarmu.
Ustawien dokonuje si¢ w aplikacji w telefonie / smartfonie.

6. INFO — pozwala na wy$wietlenie informacji o produkcie oraz na wytaczenie urzadzenia.

Aby wylaczy¢ urzadzenie nalezy wejs¢ w zakladke menu INFO i tam wybrac ikone wlacznika.
Spowoduje to wylaczenie urzgdzenia.

L. adowanie urzadzenia:

Aby naladowa¢ urzadzenie wystarczy zdje¢ pasek elastyczny znajdujacy si¢ pod przyciskiem
dotykowym. Pasek zdejmujemy delikatnie odciggajac go od koperty opaski. Po zdjeciu paska ukaze si¢
styk USB, ktéry mozemy podpia¢ bezposrednio do portu USB w komputerze. Po podpigciu styku
rozpocznie si¢ automatyczne tadowanie urzadzenia. Po natadowaniu urzadzenie przelaczy sie w tryb
cZzuwania.

Uruchomienie aplikacji Lenovo Life:

Aplikacja Lenovo Life jest darmowa. Mozna jg pobra¢ ze sklepu Google lub Apple
Wystarczy wpisa¢ nazwe Lenovo Life 1 pobra¢ aplikacje ktora si¢ wyswietli.

Aplikacja jest w pelni kompatybilna z systemem Android 5.0 1 kazdym nowszym oraz 10S 9.0 1 kazdym
nowszym.

Aby aplikacja w pelni dzialala nalezy uruchomi¢ w telefonie funkcje lokalizacji GPS.

Po zainstalowaniu aplikacji nalezy ja uruchomic¢ i zalogowac¢ si¢ w systemie Lenovo klikajac ,,Sign up
now”1 wypehic pola rejestracji zgodnie z instrukcjg.

W dalszej kolejnosci nalezy wypetni¢ w aplikacji dane profilu zgodnie z wytycznymi:

Nickname (nazwa uzytkownika)
Gender (pltec)

Height (wysokos$¢)

Weight (waga)

Birthday (data urodzenia)
Country (panstwo)

Job (zawdd)

Po wypetnieniu danych mozna przej$¢ do korzystania z urzadzenia



L.acznos¢ opaski z aplikacja:
Aby potaczy¢ opaske i aplikacje nalezy wykona¢ nastgpujace kroki:

1. Upewni¢ si¢ ze opaska jest wigczona

2. Uruchomi¢ funkcj¢ BLUETOOTH na telefonie

3. W uruchomionej aplikacji Lenovo Life nalezy klikng¢ w menu gtownym ,, No binding device,
click to bind”

4. Nastepnie z listy nalezy wybra¢ wlasciwe urzadzenie, w tym przypadku jest to Smartband model
HX11

5. W tym momencie opaska potaczy si¢ z aplikacjg i ustawione zostanie domys$lne potgczenie.

Funkcje aplikacji:

Po polaczeniu opaski z aplikacja mozemy jg zsynchronizowa¢ z naszym urzadzeniem. Synchronizacja
nastepuje automatycznie.

Dodatkowo mozemy dokona¢ zmiany ustawien opaski. Aby tego dokona¢ nalezy wybraé zaktadke
PROFILE umieszczong na dole aplikacji po prawej stronie i tam wybra¢ urzadzenie HX11.

Po wejsciu w zakladke znajdziemy szereg funkcji ktore mozemy ustawié, takich jak alarm, funkcja
przypomnienia czy lokalizator telefonu.

Zaktadka SPORTS umieszczona na dolnym pasku aplikacji pozwala na wirtualne $ledzenie w czasie

rzeczywistym drogi jaka pokonujemy z wiaczong opaska. Wystarczy wejs¢ w zaktadke i weisnaé
przycisk GO.

Aplikacja Lenovo Life:

Aplikacja umozliwia korzystanie nie tylko z opaski firmy Lenovo ale rowniez innych produktow marki
Lenovo. Jesli posiadamy wage lub smartwatch firmy Lenovo to mozemy je potaczy¢ z aplikacjg w sposob
analogiczny jak opaske wybierajac odpowiednie urzadzenie.

DZIEKUJEMY ZA UWAGE

DYSTRYBUTOR PRODUKTOW MARKI LENOVO:
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